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Das Parken in  der gesamten City ist  
von 11 bis 19 Uhr kostenlos!

Weitere nahegelegene Parkplätze finden Sie an der Konrad- 
Adenauer-Brücke  und neben der Stadthalle (Bergstraße).
Bitte nutzen Sie auch den Öffentlichen Personennahverkehr.

 Aktionsfläche Mülheim mittendrin + Tag des Sports 

 Aktionsfläche Tag der Städtebauförderung

 Fußgängerzone

 Haltestelle des WGI-City-Expresses, der kostenlos  
im 30-Minuten-Takt um die Mülheimer Innenstadt fährt.
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13. Mai 2018, 11 bis 18 Uhr
Rathausmarkt
Der Rathausmarkt steht auch in diesem Jahr 
ganz im Zeichen des Poseidon und verwandelt 
sich erneut in den „Mülheimer Fischmarkt“. 

Hier können die Besucherinnen und Besucher 
nach Lust und Laune schlemmen, genießen und 
einkaufen. Zahlreiche Fischhändler präsentieren  
an diesem Tag ihre kulinarischen Köstlichkeiten  
aus dem Meer. Ob geräucherte Forellen oder 
Lachs in köstlicher Soße: Lassen Sie sich ein
fangen von ein bisschen Urlaub daheim! Und 
nicht nur Fischliebhaber kommen auf ihre Kos
ten: Monheimer Senf, Käsespezialitäten und 
frisch gepresste Säfte runden das Angebot ab.

Dazu sorgt der Shanty Chor der Marinekamerad
schaft Mülheim an der Ruhr e. V. für Stimmung 
zwischen Bucht und Bodden!

MÜLHEIMER FISCHMARKT

VERANSTALTER: KOOPERATIONSPARTNER:

WERTSTADT

DRÖPPEL- 
MINNA

13. Mai 2018, 13 bis 18 Uhr
Innenstadt
#HeimatStadtMitte 
Unter dem Motto „Mülheim gemeinsam ge-
stalten“ können Sie sich an dem Infostand des 
team / Innenstadt auf der Schloßstraße / Ecke 
Löhberg an der Fortschreibung des Innenstadt
konzeptes beteiligen. Sie haben die Gelegenheit, 
Anregungen zur weiteren Aufwertung unserer 
Innenstadt und Eppinghofens zu geben.

Auf Rundgang! Erkundungstour durch die Innen-
stadt: An dem Stand ist auch der Treffpunkt zu 
geführten Innenstadtrundgängen um 14 und  
16 Uhr. Gestalten Sie mit! 

Auf dem Platz an der Wallstraße / Kohlenkamp 
wird außerdem die Planung zur Umgestaltung  
des Platzes vorgestellt und in der wertstadt (Löh
berg 35) können Sie sich über alle Projekte der 
Mülheimer Innenstadt informieren.

TAG DER STÄDTEBAUFÖRDERUNG

SLACKLINE-DARBIETUNG 13.30, 15 und 16.30 Uhr
Laufen, springen, balancieren: Professionelle Slackliner zeigen 
Kunst und Können auf einem sogenannten Spanngurt.  
Interessierte Besucherinnen und Besucher haben die Möglich-
keit, es selbst zu probieren – unter fachkundiger Anleitung.

Fotos: PRFotografie Köhring © MST GmbH (Titel, S. 3 r.), © Noah Chorny  
(S. 3 l.), © weseetheworld / Fotolia.com (S. 6), © kasto / Fotolia.com (S. 7), 

Änderungen des Programms vorbehalten.

Aktuelle Infos unter: 

www.muelheim-events.de
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13. Mai 2018, 13 bis 18 Uhr
Innenstadt und Stadthafen
Am Tag des Sports wird der Aktions radius der 
Schloßstraße zum informativen „TrimmDich
Pfad“: Die Vereine laden herzlich zum Kennen
lernen ein und stellen ihre Aktivitäten in ganzer 
Bandbreite vor.

Sportbühne
Synagogenplatz, ab 13 Uhr

Zumba
Tanz-Sport-Club Imperial Mülheim e. V.

Talkrunde mit jungen Talenten 
Sportjugend im MSB

Bewegungsmeditation Qigong
Behinderten-Sportgemeinschaft, Mülheim an der Ruhr e. V. 

Escapellas (Jazz-Dance) 
Sparkle Motion / Tanzakrobatikshow 
TV Einigkeit 06 Mülheim an der Ruhr e. V.

Karate 
Dümptener Turnverein 1885 e. V.

Zumbakids & Kinderturnen 
Kampfsport Taek Won-Do & Groupfitness
TSV Viktoria

Jiu Jitsu Show
BUJINDO e. V.

Linedance, Teytonic Crew & Hip Hop Kids
Styrumer Turnverein e. V.

Cheerleading & Football 
1. AFC Mülheim Shamrocks e. V.

Kindertanz, Orienttanz & Folkloretanz 
TTC Mülheim an der Ruhr e. V.

Kinderbühne 
vor dem Hotel Noy, ab 13 Uhr

Tanzschule Ritter
Kindertanz u.v.m.

„Bunte Socken“
Clownerie, Zauberei & Artistik

Suppi Huhn und die Kinderkönige
Mitmach-Konzerte

13. Mai 2018, 13 bis 18 Uhr
Innenstadt
Mülheim mittendrin – das große Stadtfest für  
die ganze Familie im Herzen von Mülheim an  
der Ruhr! 

Kleine und große Attraktionen und ausgiebiges 
Bummeln nach Herzenslust: Die Innenstadt lädt 
herzlich dazu ein!

Slot-Car Bahn
Gegeneinander Antreten zum Slot-Car fahren auf einer 4-spurigen 
Bahn mit elektronischer Zeitmessung 

vertical theater mit Noah Chorny
Straßenakrobatik

Hoch hinaus …
Kletterturm des Deutschen Alpenvereins e. V.  
Sektion Mülheim an der Ruhr

„Klavierzauber“ 
Pianist Sven Wildöer an der Dröppelminna

Kinderschminken
Drache bis Prinzessin – alles ist möglich!

„Walking Hats“
Mobile Band

Quietsche-Enten-Verkauf
Ente sichern und ungeduldig auf „Voll die Ruhr“ am 10. Juni warten!

Global City Balance Challenge 2018
Körper & Seele mind. 10 Sekunden auf einer Slackline balancieren!

MÜLHEIM MITTENDRIN
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13.5.  Rathausmarkt
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TAG DES SPORTS

13. Mai 2018, 13 bis 18 Uhr
Innenstadt / FORUM Mülheim
Der verkaufsoffene Sonntag lädt zum ausgiebigen 
Bummeln und Shoppen ein. Erleben Sie außerdem:

Michael Jackson-Double
Der King of Pop performt vor dem Geschäft von Radio Giesbert.

WGI-City-Express
Fahrten im 30-Minuten-Takt rund um die Innenstadt

SONNTAG OFFEN
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